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Programme des marches

Samedi12: Sentiers autour de Saint-Avold environ 10 km. O
Rendez-vous a 14 h, au local du Club Vosgien a proximité du centre aéré
d’Oderfang a Saint-Avold. Aprés cette premiére marche vers 17 h, nous
prendrons le pot de I'amitié Y pour marquer 'ouverture de la semaine
marchante. Guide Francgois T.

Dimanche 13 : Possibilité de marche a la demi-journée.

@ Matin : Steinberg 7,5 km + trajet pour rallier le circuit. O
Rendez-vous a 9 h, au local du Club Vosgien prés du centre aéré
d'Oderfang a partir de la, nous rejoindrons le point de départ du circuit
rue de I'Ohio a environ 1,5 km. Au retour, repas tiré du sac a l'issue de
la marche au local du Club Vosgien. Guide Francois C.

@ Aprés-midi : Les sentiers de la forét du Steinberg et de la
Papiermiihle environ 10 km. O

Rendez-vous, parking a proximité des Ets APS Berwald Moulin-Neuf sortie de
Saint-Avold. Guide Béa P.

Lundi14: Partie Saint-Martin en Glandiéres environ 10 km. @ A
Rendez-vous a 14 h, parking a proximité du Credit Mutuel Longeville-les-St.Avold
Guide Yveftte S.

Mardi 15: Possibilité de marche a la demi-journée.

@ Matin : Kirchenberg 11,5 km. O
Rendez-vous a 9 h, parking de la mairie a Porcelette, a I'issue de cette
marche matinale, repas tiré du sac salle du gymnase Porcelette.

@ Aprés-midi: La Hardt 8,5 km. O
Départ a 14 h, parking de la mairie Porcelette. Pour ces 2 marches, guide
Geérard C.
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Programme des marches (suite)

Mercredi 16 : Possibilité de marche a la demi-journée.

® Matin: Les Panoramas 8,5 km. O
Rendez-vous parking foyer de Lachambre a 10 h, a la fin de cette marche,
repas tiré du sac au foyer de Lachambre. Guide Gérard F.

® Aprés-midi: La Pierre tournante 14 km. ‘ A
Rendez-Vous, parking du foyer de Lachambre & 14 h. Guide Dominique F.
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® Matin : Circuit des Oiseaux 7 km. ¥
Rendez-vous a Bistroff, Place de I'Eglise a 10 h, a l'issue de cette
marche, repas tiré du sac, préau de I'école a Bistroff. Guide Yvette S.

® Aprés-midi : Les Mardelles 10 km. (a partir de la salle des fétes
de Guessling-H.).

Rendez-vous a la salle des fétes de Guessling-Hémering a 14 h.
Guide Gérard F.

Vendredi 18: Eglise, bois et marais 10 km. O
Rendez-vous au foyer Socio-Educatif de Lelling a 9 h. Guide Dominique F.

Pour clore de maniere conviviale cette semaine marchante, le
Club Vosgien de Saint-Avold, vous invite au repas festif "@l qui

se tiendra /e vendredi 18 aout a 19h a 1a Salle Polyvalente de
Valmont. Soyez tous les bienvenus méme les non marcheurs.

Coupon d’inscription au repas au dos &
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CLUB Siege social : C.L.S. le Felsberg 57500 Saint-Avold

VQSG I EN Site internet :

"Courriel : clubvosgien.stavold@gmail.com
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Amis marcheurs, quelgques recommandations :

Portez des vetements adaptés, debonnes chaussures de marche,
Le couvre-chef, Lapaire delunettesde soleil ainsi que la
protection anti moustiques et anti tiques ne seront pas
superflus et en cas oe temps incertain, unpetit quelquechose
pourla plute,

Pensez également & L'eaw et au petit encas.

Pour Le bon déroulement des marchesdurant cette semaine, nous vous
demandons de biew respecter Les consignes qivus seront dispenséesparle
guide responsable de la wmarche du jour et de we pasvouséearter des
sentiers afin d’éviter dedétériorerles écosystémes.

votre interlocutewr durant cette semaine mnrchawtc Gérard Faust
Président du Club Vosgien de St-Avold. J: 06 6023 55 48.

Le Club Vosgien de Saint-Avold, hewreux de vous compter parmi ses hotes a
L’occasion de cette semaine margquant son trentiéme anniversaire, vous

sowhaite & toutes et & tous, Bonne marche |

Et commee dit L'adage, 1 jour de sentier, 2 jours de santé |
Alors w'hésitez pas, rejoignez-nous en adhérant
au Club vosgiew de Saint-Avold.
Pour de plus amples renseignements sur nos activités,
consultez notre site Web
en cliquant sur le @R code ci-dessus a drotite.
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8 Coupon réponse INSCRIPTION REPAS : 20 € par personne
NOM : Nombre de personnes :
A remettre au plus tard pour le 15 ao(t, accompagné du réglement.



